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 วัฒนธรรมเป็นสิ่งส ำคัญที่สะท้อนถึงรำกฐำนทำงสังคม วัฒนธรรม ได้ผ่ำนกำรสั่งสมสืบทอด
รักษำ และกำรปรับเปลี่ยนควบคู่กันมำ วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่เกี่ยวเนื่องกับวิถีชีวิตควำมเป็นอยู่ของผู้คน
ในสังคม วัฒนธรรมจึงสะท้อนให้เห็นถึงอัตลักษณ์ของแต่ละกลุ่มชน ดังนั้น  วัฒนธรรมไทย จึงหมำย
รวมถึงมรดกต่ำง ๆ ที่คนในสังคมไทยร่วมกันสร้ำงสรรค์และสืบทอดต่อกันมำ ผ่ำนมิติทำงวัฒนธรรม  
ที่หลำกหลำย ไม่ว่ำจะเป็นประเพณี วิถีชีวิต ภำษำ วัฒนธรรมกำรแสดง ศิลปกรรม อำหำร ฯลฯ      
ซึ่งเกิดขึ้นจำกกำรริเริ่ม ผสมผสำน ปรับเปลี่ยน ไม่ว่ำที่มำของวัฒนธรรมจะเกิดขึ้นเองในสังคมหรือ    
ได้รับมำจำกภำยนอก แต่เมื่อรับมำปรับเปลี่ยนให้เข้ำกับบริบททำงสังคมไทย คติควำมเชื่อของไทย 
สุนทรียภำพอย่ำงไทย วัฒนธรรมนั้นก็ย่อมถือเป็นวัฒนธรรมไทย ด้วยเหตุนี้ เมื่อวิถีของผู้คน
ปรับเปลี่ยน สังคมมีกำรปรับเปลี่ยน วัฒนธรรมก็ย่อมมีกำรปรับเปลี่ยนและเปลี่ยนแปลงไปในบริบท  
ที่สอดคล้องกัน วัฒนธรรมนั้นจึงจะยังคงเป็นวัฒนธรรมที่มีชีวิต แต่หำกวัฒนธรรมใดไม่ อำจ
ปรับเปลี่ยนและลบเลือนไปจำกวิถีชีวิตของผู้คนและสังคม วัฒนธรรมนั้นย่อมกลำยเป็นวัฒนธรรม    
ที่ตำยแล้ว ไม่สำมำรถต่อยอดงอกงำมต่อไปได้ ส ำหรับวัฒนธรรมไทยนั้นหำกย้อนกลับไปในมิติทำง
ประวัติศำสตร์ จะพบว่ำวัฒนธรรมไทยได้มีกำรปรับเปลี่ยน และเปลี่ยนแปลงในแต่ละห้วงเวลำ       
นับเนื่องจำกวัฒนธรรมสุโขทัย อยุธยำ ธนบุรี และรัตนโกสินทร์ วัฒนธรรมไทยในแต่ละยุคสมัยต่ำง   
มีพลวัตและมีกำรเปลี่ยนแปลง ในปัจจุบันวัฒนธรรมไทยได้เข้ำสู่จุดเปลี่ยนที่ส ำคัญอีกมิติหนึ่ง 
โดยเฉพำะในยุคสังคมเทคโนโลยีดิจิทัล และสื่อสังคมออนไลน์ วัฒนธรรมนำนำชำติได้แพร่หลำยเข้ำ
มำสู่สังคมไทยอย่ำงรวดเร็วมำกขึ้น หำกแต่กำรรับรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยกลับน้อยลง กำรปรับตัว
และกำรรับมือควำมเปลี่ยนแปลงทำงวัฒนธรรมจึงเป็นเรื่องส ำคัญ เพรำะอำจจะท ำให้เกิดกำรสูญเสีย     
ทำงวัฒนธรรมครั้งใหญ่ เนื่องจำกกำรขำดช่วงทำงวัฒนธรรม ทั้งนี้ปัญหำอำจเนื่องมำจำกกำร           
ที่วัฒนธรรมไทยขำดพ้ืนที่ในสื่อเท่ำที่ควร ขำดกำรซึมซับรับทอดและเกิดกำรปฏิเสธวัฒนธรรมใน     
หมู่เยำวชนคนรุ่นใหม่บำงกลุ่ม รวมทั้งขำดกำรส่งเสริมสนับสนุนอย่ำงจริงจัง กำรเผชิญหน้ำกับปัญหำ
ต่ำง ๆ เหล่ำนี้ จึงจ ำเป็นต้องช่วยกันด ำเนินกำรเพ่ิมพ้ืนที่ให้กับกำรเรียนรู้วัฒนธรรมไทย ไม่ว่ำจะเป็น
สื่อประเภทต่ำง ๆ กำรสร้ำงฐำนข้อมูลทำงวัฒนธรรมไทย เพ่ือเก็บรักษำข้อมูลต่ำง ๆ ทำงวัฒนธรรม 
อันจะเป็นข้อมูลส ำคัญในกำรศึกษำวิจัยและอนุรักษ์มรดกทำงวัฒนธรรม สนับสนุนให้เกิดกำร
ศึกษำวิจัยเพ่ือให้เกิดควำมเข้ำใจวัฒนธรรมไทยในทุกมิติ รวมไปจนถึงกำรยอมรับกำรปรับเปลี่ยน   
ทำงวัฒนธรรมเพ่ือให้เข้ำถึงคนรุ่นใหม่ จึงเป็นเรื่องส ำคัญที่จะไม่เพียง “ต่อลมหำยใจวัฒนธรรม”       
แต่ยังเป็นกำร “เพ่ิมลมหำยใจ” “ปลุกพลังชีวิตของวัฒนธรรม” ให้ “วัฒนธรรม” เป็น “ต้นทุน      
ทำงวัฒนธรรม” อันเป็นกำรเพ่ิมคุณค่ำให้กับ “วัฒนธรรมไทย” ของเรำนั่นเอง 


